
 

 

 

REGULAMIN UDZIAŁU  
W PROGRAMIE #ZOBACZEMOCJE 
z dnia 27.02.2025 roku 

 
§ 1. Definicje: 

1. Regulamin – niniejszy regulamin; 

2. Fundacja – podmiot określony w § 2 Regulaminu; 

3. Program – program psychoedukacji dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

#ZobaczEmocje, współfinansowany ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-

2025 przekazanych przez Ministerstwa Edukacji Narodowej; 

4. Uczestnik Programu – szkoła podstawowa lub ponadpodstawowa zgłoszona i 

zakwalifikowana do Programu zgodnie z brzmieniem § 5; 

5. Koordynator Programu – pracownik Uczestnika Programu odpowiedzialny za współpracę z 

Fundacją „Instytut Edukacji Pozytywnej”, zajmujący się kontaktem oraz przesyłaniem 

informacji na temat zrealizowanych działań w Programie #ZobaczEmocje; 

6. Platforma Programu – serwis internetowy dostępny w sieci pod adresem zobaczemocje.pl, 

wykorzystywany przez Fundację do organizacji szkoleń online oraz udostępniania 

materiałów Programowych w wersji elektronicznej; 

7. Pakiet Wdrożeniowy #ZobaczEmocje – pakiet materiałów dydaktycznych i pomocy 

edukacyjnych przesyłany w formie paczki do placówki zakwalifikowanej do Programu, w 

gronie 100 placówek zrekrutowanych do udziału. 

 

§ 2. Fundacja 

Organizatorem Programu jest Fundacja „Instytut Edukacji Pozytywnej” z siedzibą w Warszawie, przy 

ul. Lebiodowej 11 lok. L, 04 – 674 Warszawa, wpisana do rejestru Stowarzyszeń, Innych Organizacji 

Społecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki Zdrowotnej 

prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XIII Wydział Gospodarczy Krajowego 

Rejestru Sądowego, pod numerem KRS 0000525928, NIP 9522132403, REGON 147466813. 

 

§ 3. Postanowienia ogólne: 

1. Program ma na celu promocję i profilaktykę zdrowia psychicznego w ramach działań 



 

 

profilaktyczno-wychowawczych w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych 

poprzez działania psychoedukacyjne zorganizowane w ramach 6 modułów 

tematycznych. 

2. Udział Uczestników w Programie jest dobrowolny i bezpłatny. 

3. Udział w Programie jest ograniczony liczbą miejsc. O udziale danego Uczestnika w 

Programie decyduje data przesłania do Fundacji Zgłoszenia.  

4. W Programie zapewnione jest 100 miejsc dla 100 placówek oświatowych. Wybór 

zostanie wykonany przez Zespół Instytutu Edukacji Pozytywnej na podstawie 

formularza zgłoszeniowego. 

5. Fundacja zastrzega sobie prawo dopuszczenia dodatkowych placówek do Programu w 

miarę możliwości organizacyjnych, ale bez możliwości skorzystania z korzyści 

Programowych opisanych w § 7 pkt. 1 i pkt. 3. 

6. Wszystkie szkoły zgłoszone do Programu otrzymają dostęp do Platformy Programu oraz 

możliwość korzystania z bezpłatnych szkoleń i webinarów udostępnianych przez Fundację. 

 

§ 4. Okres realizacji Programu 

1. Program realizowany jest w okresie od 14.04.2025 do 31.12.2025 

2. Realizacja działań programowych we współpracy z Uczestnikiem Programu będzie 

odbywać się stacjonarnie oraz online za pośrednictwem Platformy Projektu 

3. Rozpoczęcie udziału danego Uczestnika w Programie liczone jest od dnia 

potwierdzenia przez Fundację udziału w Programie, zgodnie z brzmieniem § 5 ust. 5, i 

trwa do dnia ostatniego wsparcia przewidzianego Programem, opisanego w § 6 ust. 2 

lub najpóźniej do dnia 31.12.2025 r. 

. 

 

§ 5. Uczestnictwo 

1. Rekrutacja do Programu realizowana jest w okresie od 3 marca do 21 marca 2025r. Fundacja 

może przesunąć termin zakończenia rekrutacji poprzez ogłoszenie publiczne na Platformie 

Programu i na stronie instytutep.pl. 

2. Szkoła zainteresowana uczestnictwem w Programie jest zobowiązana wypełnić oświadczenia 

zgłoszeniowe (wskazane na stronie https://zobaczemocje.pl/rekrutacja/), a następnie 

wysłać ich skan na adres: zobaczemocje@instytutep.pl. Kolejnym krokiem jest wypełnienie 

elektronicznego formularza zgłoszeniowego i przesłanie go przez wykonanie funkcji „Wyślij”. 

3. Z uwagi na limit miejsc w Programie o udziale Uczestnika decyduje data przesłania 

mailto:zobaczemocje@instytutep.pl
mailto:zobaczemocje@instytutep.pl


 

 

formularza elektronicznego oraz spełnienie kryteriów programowych (w 

szczególności przesłanie stosownych oświadczeń). 

4. Fundacja powiadomi wszystkie placówki o zakwalifikowaniu ich do udziału w Programie za 

pośrednictwem poczty elektronicznej wskazanej w formularzu elektronicznym jako adresy e- 

mail podane w formularzu zgłoszeniowym przez Koordynatora Programu. 

5. Zakwalifikowany Uczestnik zostanie poproszony o stworzenie konta elektronicznego dla 

swojego podmiotu na stronie: https://platforma.zobaczemocje.pl/.  

6. Zakwalifikowany Uczestnik będzie zobowiązany do korzystania z Platformy na potrzeby 

przesyłania raportów miesięcznych z realizacji Programu; 

7. Uczestnik obowiązany jest do udostępnienia na swojej stronie internetowej informacji o 

udziale w Programie. 

8. Uczestnik, który prowadzi stronę w mediach społecznościowych, informuje o udziale w 

Programie również za pomocą tych platform. 

 

§ 6. Obowiązki Uczestnika Programu  

1. Do obowiązków Uczestnika Programu w zakresie efektywnej organizacji działań 

programowych należy: 

a. złożenie oświadczenia o chęci przystąpienia do Programu na etapie rekrutacji do 

Programu;  

b. wskazanie danych dwóch osób zajmujących się Programem w placówce, w tym 

Koordynatora Programu; 

c. umożliwienie przeprowadzenia badań ewaluacyjnych pre-test oraz post-test w salach 

komputerowych na potrzeby Programu.  

2. Do obowiązków Uczestnika Programu w zakresie realizacji działań programowych należy:  

a. realizacja w wybranych (min. 2) klasach lub grupach zajęć wdrażających Program 

Psychoedukacji #ZobaczEmocje z każdego obszaru tematycznego; 

b. udział dwóch przedstawicieli Uczestnika Programu w zjeździe szkoleniowo-

wdrożeniowym #TEACHERCAMP, za poznającym z Programem i przygotowującym 

do wdrożenia. Planowane terminy zjazdów, z których uczestnicy wybierają 1 termin 

udostępnione są na stronie Programu; 

c. udział dwóch przedstawicieli Uczestnika Programu w zjeździe monitorująco-

rozwojowym #TEACHERCAMP, na zakończenie wdrożenia. Planowane terminy 

zjazdów, z których uczestnicy wybierają 1 termin udostępnione są na stronie Programu; 

d. informowanie o dostępnych, bezpłatnych formach wsparcia dla nauczycieli i rodziców 

w ramach Programu, w tym konsultacjach i szkoleniach online; 



 

 

e. zapewnienia udziału w min. 1 spotkaniu superwizyjnym online przedstawiciela 

Uczestnika Programu; 

f. przygotowania plakatu lub innej formy informacyjno-promocyjnej na potrzeby 

wydarzenia podsumowującego projekt #BIGEducationCamp. 

 

§ 7. Korzyści z udziału w Programie 

1. Uczestnik Programu otrzymuje bezpłatnie paczkę zawierającą Pakiet Wdrożeniowy 

#ZobaczEmocje, który będzie wykorzystywany na potrzeby zajęć psychoedukacyjnych w 

Programie. 

2. Uczestnik otrzymuje dostęp do szkoleń online dla rodziców i nauczycieli z zakresu 

psychoedukacji #ZobaczEmocje. 

3. Dwóch nauczycieli reprezentujących Uczestnika Programu ma zapewniony bezpłatny 

udział w dwóch zjazdach szkoleniowych #TeacherCamp (zjazd szkoleniowo-

wdrożeniowy na wiosnę oraz zjazd monitorująco-rozwojowy na jesieni). W ramach 

zjazdów Fundacja pokrywa koszty pobytu, wyżywienia, udziału w zajęciach 

szkoleniowych, pracy szkoleniowej z trenerami, materiałów szkoleniowych, certyfikatu 

potwierdzającego udział i nabyte umiejętności. Koszty dojazdu nie są pokrywane. 

4. 2 przedstawicieli Uczestnika Programu ma zapewniony bezpłatny udział w 

dwóch trzydniowych stacjonarnych szkoleniach wyjazdowych, prowadzonych 

przez ekspertów i ekspertki Fundacji. 

5. Uczestnik Programu otrzymuje bezpłatnie dostęp do spotkań superwizyjnych 

organizowanych przez specjalistów Fundacji. 

6. Uczestnik Programu może informować o udziale w Programie psychoedukacji 

#ZobaczEmocje finansowanym ze środków Narodowego Programu Zdrowia na 

lata 2021-2025 we wszystkich mediach społecznościowych oraz oficjalnych 

dokumentach. 

7. Uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający udział w Programie. 

 

§ 8 Rezygnacja z udziału w Programie 

1. Szkoła może zrezygnować z udziału w Programie za miesięcznym wypowiedzeniem, 

skutecznym na koniec miesiąca kalendarzowego. Wypowiedzenie wymaga dla swojej ważności i 

skuteczności formy pisemnej lub wysłania wiadomości na adres poczty elektronicznej Fundacji 

(zobaczemocje@instytutep.pl oraz kontakt@instytutep.pl) zawierającej oświadczenie o rezygnacji 

oraz wskazanie danych Szkoły składającej wypowiedzenie. 

2. Ze względu na fakt finansowania Programu ze środków publicznych, rezygnacja możliwa jest 



 

 

wyłącznie przed rozpoczęciem działań wsparciowych w Programie, tj. przed otrzymaniem Pakietu 

Wdrożeniowego #ZobaczEmocje bądź udziałem przedstawicieli Uczestnika Programu w 

wydarzeniu #TEACHERCAMP, w zależności od tego, która z tych okoliczności zachodzi 

pierwsza. 

 

 

§ 9 Postanowienia końcowe 

1. Fundacja jest uprawniona do zmiany Regulaminu w trakcie trwania Programu. 

2. Zmiany Regulaminu w trakcie trwania Programu wiążą Szkołę, z chwilą opublikowania na 

Platformie Programu. 

3. Zmiana Regulaminu, o której mowa w ust. 1 i 2 powyżej, nie może dotyczyć kwestii braku 

odpłatności za udział w Programie. 

4. Regulamin w niniejszym brzmieniu obowiązuje od dnia 27 lutego 2025 r. 
 

 

 

 

 

 

Małgorzata Nowicka, Prezes Instytutu Edukacji Pozytywnej 
 

 

 

 

 

 

Aleksandra Wzorek, Członkini Zarządu Instytutu Edukacji Pozytywnej 


